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学前教育专业人才培养方案

一、专业名称（代码）

学前教育（670102K）。

二、入学要求

高中阶段教育毕业生或具有同等学力者。

三、修业年限

基本学制 3年，弹性学制 2.5-5 年。

四、职业面向

（一）典型工作任务与职业能力分析

工作领域 典型工作任务 职业能力

1.活动组织

与教学

1.确定每月活动主题

2.设计主题方案和计划

3.创设主题环境

4.组织与主题相关的区域角

1.熟悉本年龄段幼儿年龄特征及各领域要达

到的活动目标

2.能根据教学实际将年龄段活动计划分解为

月计划、周计划、日计划

3.能依据活动主题选择和准备相关材料

4.能依据幼儿兴趣、反应及时调整活动方案

5.能合理选用或独立制作教具、学具

6.掌握现代教育技术，能正确使用多媒体

1.设计具体活动方案（五大领

域）

2.活动组织和实施

3.收集和准备活动材料

4.指导、评价幼儿

1.具备弹（琴）、唱（歌）、跳（舞）、画

（画）、讲（故事）、编（儿歌、简单的舞

曲）、制（作手工）等方面的实践操作能力

2.能确定合理的活动目标，设计的活动方案

具有可操作性

3.活动实施中能围绕目标与幼儿交流互动，

能对幼儿在活动中的表现及时回应

4.坚持积极正面的指导和评价

5.尊重和关注全体幼儿的需要和发展

6.对幼儿提供个别指导，特别关注特殊幼儿

的需要

7.注意观察幼儿，及时记录幼儿的表现

2.一日生活

指导和管理

1.组织晨间谈话

2.带领幼儿早操、课间操

3.入厕、盥洗、喝水

4.区角活动

5.午餐

6.散步

7.午睡

8.整理与游戏

1.熟悉幼儿一日常规，会制定带班计划

2.会组织幼儿感兴趣的谈话活动，发展幼儿

语言交流能力。

3.工作耐心、细心，对幼儿亲切、友爱

4.能合理安排一日生活，培养幼儿良好的生

活习惯（进餐、午睡等）

5.能快速、整齐地集合幼儿，能在多种活动

及时间和空间中恰当转换



工作领域 典型工作任务 职业能力

9.幼儿离园工作 6.能调节幼儿，使幼儿张驰有序、轻松愉快

地活动

7.具有排除隐患和不安全因素的敏感性，防

止意外伤害

3.班级管理

与环境创设

1.促进每个幼儿的健康成长

2.建立班级文化

3.营造和谐的班级教育环境

1.熟悉了解每个幼儿的特征和家庭情况

2.建立幼儿个性档案，能全面、正确评价幼

儿

3.引导幼儿友好相处、互助互爱

4.建立班级特色文化

5.能创设安全、整洁、美观的教室环境

4.家长工作

1.接、送交流

2.开展家访

3.组织家长会

4.组织家长开放日

1.能设计家庭情况调查表，制作幼儿档案

2.掌握进行家访应具有的知识

3.个别家访中能针对偶发疾病、家庭变故、

教育方式不当等问题与家长有效沟通

4.能设计和组织家长开放日的活动

5.具有较强的言语沟通能力和人际协调能

力，保证家园联系畅通

6.树立正确的家长观，尊重和理解家长

5.特长辅导

与培训

1.幼儿英语教育（备选）

2.艺术教育（备选）

3.早期教育（备选）

1.日常英语口语能力，发音标准

2.熟悉常用幼儿英语教材

3.具有幼儿钢琴辅导、童声合唱指导、幼儿

美术辅导、幼儿舞蹈等方面的特长

4.掌握 0-3 岁幼儿早期教育知识

5.具有育婴师（中级）证书

6.具有开展亲子教育的操作技能

6.教师交流

与专业发展 教师交流与专业发展

1.具有合作精神和团队精神，性格开朗

2.具有专业发展的意识

3.善于反思、乐于钻研

（二）职业面向

五、培养目标与培养规格

（一）培养目标

所属专业

大类（代

码）

所属专业

类

（代码）

对应

行业

（代码）

主要职业

类别

（代码）

主要岗位类别（或

技术领域）

职业资格证书或技能

等级证书举例

教育与体

育大类

（67）

教育类

（6701）

学前教育

（P8210）

幼儿教育

教师

（20804）

幼儿园教师

育婴师

保育员

幼儿园教师资格证书

育婴师

保育员

http://www.eduzhai.net/youer/
http://www.eduzhai.net/youer/


培养思想政治坚定、德技并修、全面发展，能够适应社会发展和地方经济需

要的，并适应当前幼儿教育改革需要的，具备现代幼儿教育思想，具有幼儿教育

基本理论素养和职业情操，具有较强应变能力和综合职业能力，在幼儿英语、早

期教育、艺术教育等方面具有一定特长，面向幼儿教育机构及儿童教育教养机构

从事保教工作的高素质劳动者和技术技能人才。

（二）培养规格

1.素质

（1）热爱幼儿教育事业、具有良好的教师职业道德和积极上进的精神面貌。

（2）尊重儿童、热爱儿童，具有现代幼儿教育思想和幼儿教育基本理论。

（3）身心合一、内外兼修，具有耐心和事业心。

2.知识

（1)具备全面科学的幼儿发展知识。

（2）具备幼儿保育和教育知识。

（3）具备现代公民必备的自然、人文社会科学知识，艺术欣赏和表现知识

及现代化信息技术知识。

（4）理解《幼儿园工作规程》、《幼儿园教育指导纲要》的基本精神。

3.能力

通用能力：

（1）具备较强的口语表达能力，具备一定的书写能力。

（2）具备独立解决实际问题的能力，同时具备团结协作的能力。

（3）具备独立思考、逻辑推理能力和终身学习能力。

（4）具备信息技术应用、信息加工能力。

专业技术能力：

（1）具备创设与利用环境的能力。

（2）具备一日生活的组织与保育能力。

（3）具备游戏活动的支持与引领能力。

（4）具备教育活动的计划与实施能力。

（5）具备激励与评价幼儿的能力。

（6）具备与幼儿、同事、家长等沟通合作能力。



（7）具有教育教学活动的监控能力和处理教育教学突发事件的应变能力。

（8）具备教学反思和开展初步教研的能力。

六、课程设置

（一）课程结构

课程性质 课程类别 课程名称

必修课

公共基础课程

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论、思想
道德修养与法律基础、形势与政策、中华优秀传统文化、
体育、军事理论、军训、大学生职业生涯规划、大学生就
业指导、大学生心理健康教育、计算机应用基础、创新创
业教育、社会责任教育

专业基础课程

大学语文、儿童文学、普通话、幼儿教师口语、幼儿
英语、书写、现代教育技术、乐理与视唱练耳、钢琴基础
与儿歌弹唱、美术基础、舞蹈、手工与教玩具制作

专业核心课程

学前儿童卫生学、学前儿童心理发展、学前教育基础、
幼儿游戏与指导、幼儿园健康（语言、科学、艺术、社会）
教育与活动指导、幼儿园环境创设、幼儿园班级管理

实践性教学环节 见习、集中实习、毕业设计（论文）、顶岗实习

选修课
公共选修课程 公共选修课一、公共选修课二、公共选修课三

专业选修课程
应用文写作、儿童舞蹈创编、学前教育政策与法规、

文化艺术实践课

（二）专业核心课程分析

序
号

课程名称 教学目标 主要内容 学时 学分
考核
方式

开课
学期

1
学前儿童
卫生保健

要求学生熟知
学前儿童的解剖生
理特点及生长发育
的一般规律；理解影
响学前儿童生长发
育的各种因素；掌握
与学前儿童生长发
育相适应的各项卫
生与保健知识与技
能；能够为学前儿童
创设良好的卫生环
境

学前儿童的解
剖生理特点与卫生
保健；学前儿童的生
长发育；学前儿童的
营养与膳食；学前儿
童常见病及其防治；
学前儿童常见心理
问题及其防治；学前
儿童常见意外伤害
的急救与处理。

45 3
闭卷
考试 1

2 学前儿童
发展心理

学

要求学生掌握
学前儿童生理、心理
发展的特点和规律；
了解儿童发展的基
本理论及规律；运用
科学的儿童观、教育
观和发展观去观察、
分析学前儿童；创设
有利于学前儿童身

学前儿童发展
的基本领域和研究
方法；影响儿童身心
发展的因素；儿童发
展的年龄阶段特征
和个体发展的差异
性；学前儿童生理发
展的特点和规律；认
知发展的特点及教

66 4
闭卷
考试 1、2



心发展的环境，促进
学前儿童身心健康
和谐发展。

育；情感和社会性发
展的特点及教育；个
性的形成与发展。

3
学前教育
基础

要求学生了解
学前教育，尤其是幼
儿园教育的基本概
念、原理，树立科学
的儿童观、教育观；
掌握从事幼儿园教
育工作必备的教育
理论基础知识；能将
所学知识应用于幼
儿园教育实践

学前教育的产
生与发展历程；学前
教育的目标、任务、
内容；学前教育的特
点、原则；幼儿园教
育的基本要素；幼儿
园课程与一日活动
概述；幼儿园各类型
活动设计、组织与实
施概述；幼儿园与家
庭、小学的衔接；幼
儿园与家庭、社区的
合作。

72 4
闭卷
考试 3、4

4
幼儿游戏
与指导

要求学生掌握
幼儿游戏的基本理
论知识、游戏的类型
与特点和主要功能，
树立科学的游戏观；
能够创设适宜幼儿
发展的游戏环境；具
备设计与指导幼儿
开展各类游戏活动
的能力；能解释和评
价幼儿的游戏行为

游戏与幼儿游
戏；幼儿游戏的理
论；幼儿园的游戏与
教育；区域游戏活
动；创造性游戏的组
织与指导；户外游戏
活动；非游戏活动游
戏化，玩具与游戏材
料的选择与利用；游
戏活动的观察、分析
与评价。

28 2
闭卷
考试 5

5
学前儿童
语言教育

要求学生了解
幼儿语言发展的年
龄特点的基本规律
与意义；掌握幼儿语
言教育活动的目标、
内容及其基本活动
类型的教育要求；具
备设计、组织、实施
和评价幼儿语言教
育活动的能力。

幼儿语言发展
的基本理论，包括语
言发展的影响因素、
规律、意义等；幼儿
语言教育的基本观
念、目标、内容；幼
儿园的谈话活动、讲
述活动、听说游戏、
文学活动、早期阅读
活动的教育要求、设
计与组织等。

34 2
实践
操作 4

6
学前儿童
社会教育

要求学生了解
幼儿社会性发展的
内涵及其影响因素；
理解并掌握幼儿社
会教育活动的目标
与内容；具备设计幼
儿社会教育活动的
能力并能够运用恰
当的方法，选择恰当
的途径。

幼儿社会教育
的发展；影响幼儿社
会性发展的因素；幼
儿社会教育的目标
与内容；幼儿社会教
育的方法与途径；幼
儿社会教育活动的
设计与实施；幼儿社
会教育的评价。

34 2
实践
操作 4

7
学前儿童
健康教育

要求学生理解
幼儿健康发展的基
本条件与影响因素；
掌握幼儿健康教育
活动的目标、内容及
实施方法等基本理
论及实践体系；具有

幼儿健康的指
标及影响因素；幼儿
健康教育的目标；幼
儿健康教育的内容；
幼儿健康教育的组
织与实施；幼儿健康
教育的评价。

34 2
实践
操作 4



幼儿健康教育活动
的设计、组织、实施
与评价能力。

8
学前儿童
科学教育

要求学生了解
幼儿科学概念、数学
概念的发展水平、特
点以及科学学习和
数学学习的方式、特
点；理解并掌握幼儿
科学教育的目标和
内容、途径和方法；
能设计各种类型或
主题的科学教育活
动，具备开展科学教
育活动的能力；学会
评价幼儿园科学教
育活动。

幼儿科学教育
的意义和任务；幼儿
科学教育的有关理
论；幼儿科学教育的
目标和内容；幼儿科
学教育的途径和方
法；幼儿园科学教育
活动的设计与实施；
家庭和社会的幼儿
科学教育；幼儿科学
教育的评价。

28 2
实践
操作 5

9
学前儿童
艺术教育

要求学生能够
坚持正确的幼儿艺
术（音乐、美术）教
育价值取向，了解幼
儿艺术教育的特点、
目标、内容；能够设
计与组织各类音乐
活动、美术活动以及
综合艺术活动。

幼儿艺术（含音
乐、美术）教育的价
值、特点、目标、内
容；各类幼儿音乐、
美术活动的设计与
组织；综合艺术活动
的设计与组织。

28 2
实践
操作 5

七、学时安排

课程性质 课程类别 学分 学时 理论学时 实践学时
占总学时百分

比（%）

必修课

公共基础课程 29 573 259 314 19.05%

专业基础课程 66 1146 356 790 38.10%

专业核心课程 23 415 361 54 13.80%

实践性教学环节 26 600 0 600 19.95%

选修课
公共选修课程 6 108 108 0 3.59%

专业选修课程 12 166 98 68 5.52%

合计 162 3008 1182 1826

理论教学学时/总学时 1182/3008（39.29%）

实践教学学时（课内+综合实践）/总学时 1826/3001（60.71%）

八、教学进程总体安排

（一）教学活动时间分配



注：第一学期新生开学迟 1周报到

学

年

学

期

教学时间分配 入

学

教

育

与

军

训

寒

暑

假

合

计

理

实

教

学

实

训

认

知

实

习

跟

岗

实

习

顶

岗

实

习

课

程

考

核

毕

业

设

计

毕

业

鉴

定

小

计

一
1 15 半

天
2 17 2 4 23

2 17 1 2 20 8 28

二
3 18 3 天 2 20 4 24

4 17 1 1 2 20 8 28

三
5 12 2 2 4 20 4 24

6 19 1 20 20

合计 78 1 21 10 4 1 117 2 28 147



（二）课程设置与教学计划表

课

程

性

质

课程

类别

序

号
课程代码 课程名称

课

程

类

型

学

分

授课时间分配 每周授课时间分配

合计

其中
第一学

年

第二学

年
第三学年

理论

教学

实践

教学
一 二 三 四 五 六

必

修

课

程

公共

基础

课程

1 A9999000101 形势与政策* A 1 48 48 0 (8) (8) (8) (8) (8)
2 A9999000102 军事理论* A 1 36 36 0 2

3 C9999000103 军训 C 2 60 0 60 2 周

4 B9999000104 大学生职业生涯规划* B 1 18 12 6 1

5 B9999000505 大学生就业指导* B 1 18 12 6 1

6
B9999000106 思想道德修养与法律

基础
B 3 45 30 15 2

7

B9999000207 毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系

概论

B 4 72 64 8 4

8 B9999000108 体育 B 4 66 6 60 2 2

9 C9999000209 计算机应用基础 C 3 54 3 51 2

10 A9999000310 中华优秀传统文化* A 1 18 18 0 1

11 A9999000111 大学生心理健康教育 A 2 30 30 0 2

12 C9999000012 创新创业教育 C 3 54 0 54

13 C9999000013 社会责任教育 C 3 54 0 54

公共基础课程小计 29 573 259 314 9 8 1 1

专业

基础

课程

1 A670102K0114 大学语文 A 4 66 66 0 2 2

2 B670102K0115 普通话 B 4 66 16 50 4

3 C670102K0116 书写 C 4 66 0 66 2 2

4 B670102K0117 乐理与视唱练耳 B 6 102 50 52 2 2 2 2

5 B670102K0118 琴法与幼儿歌曲弹唱 B 9 160 40 120 2 2 2 2 2

6 C670102K0119 舞蹈 C 8 136 0 136 2 2 2 2

7 B670102K0120 美术基础 B 12 206 40 166 2 2 4 4

8 B670102K0121 幼儿教师口语 C 4 70 0 70 4

9 A670102K0322 儿童文学 A 2 32 16 16 2△

10 A670102K0323 幼儿综合英语 A 4 70 35 35 2△ 2△

11 B670102K0324 现代教育技术 B 2 34 14 20 2

12 C670102K0525 手工与教玩具制作 C 2 48 0 48 4

13 B670102K0526 幼儿园环境创设 B 1 24 12 12 2

专业基础课程小计 66 1146 356 790 18 18 14 18 4

专业

核心

课程

1 A670102K0127 学前儿童卫生保健 A 4 60 60 0 3△

2 A670102K0128 学前儿童发展心理学 A 4 66 66 0 2△ 2△

3 A670102K0329 学前教育基础 A 4 72 72 0 2△ 2△

4 B670102K0430 学前儿童健康教育 B 2 34 28 6 2△

5 B670102K0431 学前儿童语言教育 B 4 34 22 12 2△

6 B670102K0432 学前儿童社会教育 B 2 34 28 6 2△



7 B670102K0533 学前儿童艺术教育 B 2 24 14 10 2△

8 B670102K0534 学前儿童科学教育 B 2 24 14 10 2△

9 B670102K0435 幼儿游戏与指导 B 4 68 20 48 4△

A670102K0536 幼儿园班级管理 B 2 2△

专业核心课程小计 23 415 361 54 2 5 2 8 6

实践

性教

学环

节

1 C670102K0437 保教见习 C 1 30 30 3 天 3 天

C670102K0438 综合实训 1 周 1 周

2 C670102K0539 毕业设计（论文） C 4 90 0 90 4 周

3 C670102K0540 顶岗实习 C 21 480 0 480 2 周 19 周

实践性教学环节小计 26 600 0 600 1 周 3 天 1 周 6周 19 周

必修课程合计 144 2734 976 1758 31 31 20 26 10

选

修

课

程

公共

选修

课程

1 A9999990101 公共选修课一* A 2 36 36 0 2

2 A9999990202 公共选修课二* A 2 36 36 0 2

3 A9999990303 公共选修课三* A 2 36 36 0 2

公共选修课程小计 6 108 108 0 2 2 2

专业

选修

课程

1 B670102K0341 应用文写作 B 2 36 18 18 2

B670102K0542 儿童舞蹈创编 B 4 48 10 38 4

A670102K0543 学前教育政策与法规 A 2 24 24 2

C670102K0544 文化艺术实践课 C 2 24 24 2

B670102K0544 奥尔夫音乐 B 2 24 4 20 2

专业选修课程小计 12 166 98 68 2 2 8

选修课程合计 18 274 206 68 2 2 4 2 8

总计 162 3008 1182 1826

开设课程门数

周课时 33 31 24 28 18

注：1、课程类型。包括 A类（纯理论）、B 类（理论+实践）、C类（实践），

其中教学做一体课程为 C类课程。所有课程均在此表中单列；2、考试课程须标

注△符号，不标注为考查课程，原则上专业核心课程必须考试；标注*为讲座课

程；3、公共选修课共需完成 6学分。

九、实施保障

（一）师资队伍

学前教育专业现有校内专任教师 20 人，其中副教授 6人，讲师 6人，助教

8 人，其中研究生以上学历 9 人；具有“双师”型素质的教师 15 人；平均年龄

37 岁，综合素质较高，绝大多数教师具有师范学校教师工作经历。校内兼职教

师 10 人，校外兼职幼儿园管理人员和教师 5人，专兼职教师比例 1:1。



（二）教学设施

本专业目前有电钢琴教室 5个、舞蹈教室 3个、画室 2个、视唱教室 6个，

教学设施基本满足本专业人才培养实施需要，其中实训（实验）室面积、设施等

应达到国家发布的有关专业实训教学条件建设标准（仪器设备配备规范）要求。

信息化条件保障基本能满足专业建设、教学管理、信息化教学和学生自主学习需

要。

（三）教学资源

教材、图书和数字资源基本能够满足学生专业学习、教师专业教学研究、教

学实施和社会服务需要。在教材选用方面，严格执行国家和省（区、市）关于教

材选用的有关要求，健全教材选用制度。同时，我系将根据需要组织编写校本教

材，开发教学资源。

（四）教学方法

学前教育专业根据学生专业实际情况提出实施教学应该采取的方法指导建

议。同时，倡导因材施教、因需施教，鼓励创新教学方法和策略，采用情景化教

学教学、案例教学、项目教学等方法。注重情景教学，创造体验式研究性学习环

境。通过角色扮演，让学生学会运用心理学的理论知识解决实际工作中可能出现

的问题。坚持学中做、做中学。

（五）教学评价

对学生的学业考核评价内容兼顾认知、技能、情感等方面，着重体现评价标

准、评价主体、评价方式、评价过程的多元化，如观察、口试、笔试、顶岗操作、

职业技能大赛、职业资格鉴定等评价、评定方式。系部和教研室要加强对教学过

程的质量监控，改革教学评价的标准和方法。专业教师要逐步完善学生技能考核

毕业标准。

（六）质量管理

建立健院（系）两级的质量保障体系。以保障和提高教学质量为目标，运用

系统方法，依靠必要的组织结构，统筹考虑影响教学质量的各主要因素，结合教

学诊断与改进、质量年报等职业院校自主保证人才培养质量的工作，统筹管理学

校各部门、各环节的教学质量管理活动，形成任务、职责、权限明确，相互协调、

相互促进的质量管理有机整体。



十、毕业要求

（一）学分

本专业的学生必须完成规定各门理论课程和各项实践性环节的学业（包括军

训）。修满学分 162 分（其中必修课程 144 分，专业选修课程 12 学分，公共选

修课程不少于 6学分），才能获得毕业资格。

（二）职业资格或技能证书

序号 证书名称 等级 取证时间安排 证书颁发机构
毕业取证

要求

1 保育员 四级 一年级
安徽省人力资源
和社会保障厅

非要求

2 育婴师 四级 二年级
安徽省人力资源
和社会保障厅

非要求

3
幼儿教师资

格证书
国家级 三年级 教育部 非要求

4 普通话 国家级 1-3 年级 国家语委 非要求


